e %ma«%oﬂ' Mmooy

(e Kabbalah - Astrol ogE\ de la Transformacion
1O o °
. L
CURSO DE ENEAGRAMA - CONCIENCIA Y ENERGIA
PROGRAMA DE ESTUDIOS

« Historia, origenes y aportaciones al modelo de Eneagrama. Movimiento interno y
crecimiento lineal. Aplicacion a lo universal y a lo personal. Area fisica, emocional y
mental. Formas elementales del Pensamiento.

« Tipos basicos. Alas y subtipos. La gravitacion instintiva, relacional y social.

« Los nueve tipos en la psicologia humana. Experiencia energética. La forma de
percepcidn. Historia familiar y mecanismos de defensa. El miedo inicial. El engafio
de base. El deseo esencial. Vicio, virtud y don de cada tipo. Las relaciones intimas.
Los valores fundamentales.

« Reconocimiento del tipo, subtipo y alas dominantes.

« Estructura energética. Caracteristicas del cuerpo, polarizacién, centros o chacras
mas activos. Variables segun la tipologia y diferenciacion.

+ La actitud automatica o inconsciente. Cuadrado de la personalidad. Lado inflado y
desinflado. Auto-imagenes y engaios. El comportamiento en tensién y distensidn.

o Creacion de Formas Pensamiento Conscientes. La leccion evolutiva.

« Movimiento energético personal dentro del Eneagrama. Trayectoria habitual
y momento actual.

« La experiencia vivencial de otro niumero a través del filtro personal.

« El proceso terapéutico en el marco del desarrollo de la conciencia. Su aspecto
energético. Recursos y procedimientos disponibles.

« Practicas e investigacion experimental.

Este curso esta idealmente dirigido a quienes ya tienen algun
conocimiento de Kabbalah o desarrollo de la conciencia.

Duracion: 6 meses.

Grupos reducidos. Av Jaume ll1 23 - 3 B - Palma de Mallorca
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