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LOS SENDEROS DEL ARBOL SEPHIRÓTICO  

Este curso está compuesto de tres talleres consecutivos e interrelacionados. La propuesta 
consiste en una meditación o ejercicio creado para promover la experiencia vivencial 
y energética de los senderos que conectan los sephiroth del árbol kabbalístico, con el 
propósito de estimular conscientemente la inteligencia superior que cada sendero posibilita.

TALLER 1: Todos los lunes de mayo y junio de 2026 
	 •	 Sendero 32: Malkuth – Yesod: gestión del mundo material – cómo he creado mi vida. 
	 •	 Sendero 31: Malkuth – Hod: control de las energías psicofísicas.
	 •	 Sendero 30: Yesod – Hod: armonía interior, coherencia – decodificación emocional. 
	 •	 Sendero 29: Malkuth – Netzach: la sabiduría del instinto.
	 •	 Sendero 28: Yesod – Netzach: dominio emocional e inteligencia neutra.
	 •	 Sendero 27: Hod - Netzach: integración de polaridades – autodominio – centramiento.
	 •	 Sendero 26: Hod - Tipharet: desidentificación – discernimiento – verdad. 
	 •	 Sendero 25: Yesod – Tipharet: responsabilidad –  alquimia emocional.
	 •	 Sendero 24: Netzach – Tipharet: apertura al cambio - libertad. 

	 •	 Integración del trabajo anterior.
	 •	 Sendero 23: Hod – Gueburah: consistencia – voluntad implacable. 
	 •	 Sendero 22: Tiphareth – Gueburah: impecabilidad – disciplina.
	 •	 Sendero 21: Netzach - Chesed: abundancia – generosidad – optimismo – retribución.
	 •	 Sendero 20: Tiphareth - Chesed: sabiduría para guiar – voluntad iluminada. 
	 •	 Sendero 19: Gueburah – Chesed: justicia al servicio de la humanidad – ética – esperanza.
	 •	 Sendero 18: Gueburah – Binah: construcción de mundos – el guerrero espiritual.
	 •	 Sendero 17: Tiphareth – Binah: magia – transmutación – provisión.

	 •	 Integración del trabajo anterior.
	 •	 Sendero 16: Chesed – Chockmah: manifestación – liderazgo espiritual.
	 •	 Sendero 15: Tiphareth – Chockmah: creación – poder – comando.
	 •	 Sendero 14:  Binah – Chockmah: percepción directa – boda mística – el mesías. 
	 •	 Sendero 13:  Tipharet – Keter: conciencia autoconciente – apertura espiritual - Rigpa. 
	 •	 Sendero 12:  Binah – Keter: Yo Soy – el poder del verbo. 
	 •	 Sendero 11:  Chockmah – Keter: creatividad – espontaneidad – inocencia – locura divina. 

TALLER 2: Todos los lunes de octubre y noviembre de 2026

TALLER 3:   Todos los lunes de marzo y abril de 2027

	ຉLos talleres serán en vivo, en modalidad online, los días lunes de 18 a 20 horas de 
España. 
	ຉLas clases, meditaciones y ejercicios serán grabados para poder continuar con las 
prácticas y experiencias después del taller. 
	ຉHabrá una reunión de seguimiento entre cada taller, en fecha a designar.


